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Le jeu

Les FranÃ§ais victimes de l'addiction au jeu, Pascal a du vague Ã  l'Ã¢me. Quatre heures qu'il est

accoudÃ© au comptoir d'un bar-tabac proche de la place de la RÃ©publique Ã  Paris. Quatre

heures qu'il noircit des bulletins de Rapido en avalant des demis. Tout Ã§a pour repartir les poches

vides ce soir. Â«J'ai jouÃ© 200 euros cet aprÃ¨s-midi, les 60 euros avec lesquels je suis venu et les

150 euros que j'avais gagnÃ©s, explique ce cuisinier de 37 ans. J'ai tout rejouÃ© et presque tout

perdu.Â» Pascal pratique le Rapido depuis un an. Pour remplir le vide. Â«J'ai commencÃ© parce

que je n'ai rien d'autre Ã  faire et que Ã§a fait monter l'adrÃ©naline. J'ai pas de copine. Je bois. Je

fume. Je suis le cÃ©libataire qui craque sa thune.Â»Il joue deux ou trois bulletins par jour en

semaine et des dizaines le samedi lorsqu'il est de repos. Les mauvais mois, il perd jusqu'Ã  800

euros, soit plus de la moitiÃ© de son salaire de 1 300 euros net. Quand il est Ã  court d'argent, il

demande une avance Ã  son patron. D'ailleurs, il a dÃ©jÃ  englouti la moitiÃ© de son salaire de juin.

Et quand il n'a plus rien ? Â«Je ne bois pas et je ne mange pas.Â» Mais Pascal n'a pas l'impression

d'Ãªtre Â«accroÂ». D'ailleurs, la grande majoritÃ© de ceux qui frÃ©quentent les casinos, grattent

des tickets de la FranÃ§aise des Jeux, remplissent des bulletins de loto ou frÃ©quentent les bars

PMU ne le sont pas. D'autres, en revanche, tombent dans la dÃ©pendance. Combien ? A ce jour,

aucune Ã©tude Ã©pidÃ©miologique n'a Ã©tÃ© conduite sur le sujet en France. Â«Nous en

sommes au stade de l'archÃ©ologieÂ», regrette le professeur Lejoyeux, psychiatre en charge des

comportements addictifs Ã  l'hÃ´pital Bichat, Ã  Paris. Du coup, les professionnels s'appuient sur les

conclusions des Ã©tudes rÃ©alisÃ©es Ã  l'Ã©tranger pour Ã©valuer le nombre de personnes

dÃ©pendantes : probablement de 300 000 Ã  500 000. Â«Les pouvoirs publics n'ont pas encore pris

conscience du problÃ¨meÂ», affirme le professeur Jean AdÃ¨s, psychiatre, chef de service Ã 

l'hÃ´pital Louis-Mourier de Colombes. Les rares psychiatres qui ont ouvert des consultations sur le

sujet tirent pourtant la sonnette d'alarme depuis des annÃ©es. Â«Comme l'offre de jeux augmente,

les problÃ¨mes aussi, souligne le Dr Marc Valleur, qui dirige le centre de soins et

d'accompagnement des pratiques addictives de l'hÃ´pital Marmottan, Ã  Paris. Le jeu ne crÃ©e pas

seulement des problÃ¨mes de dÃ©pendance, il entraÃ®ne aussi une paupÃ©risation des plus

modestes. Beaucoup des personnes que je reÃ§ois me sont adressÃ©es par les services qui

gÃ¨rent le RMI et les minima sociaux. Quand on touche le RMI, jouer 10 euros par jour, c'est jouer

beaucoup d'argent.Â»L'addiction, en fait, traverse toutes les couches de la sociÃ©tÃ©. Â«Avant, on

voyait surtout des hommes Ã¢gÃ©s, affirme Christian Bucher, psychiatre des hÃ´pitaux Ã 

1 / 8



Europasprak - 30-04-2026

Strasbourg et expert auprÃ¨s de la cour d'appel de Colmar. Â« Depuis quelques annÃ©es, il y a de

plus en plus de femmes et de jeunes.Â»Les hommes sont les plus gros joueurs de Rapido et de

paris hippiques. Les femmes, elles, prÃ©fÃ¨rent les machines Ã  sous, les jeux de grattage et de

tirage de la FranÃ§aise des jeux. Quant aux jeunes, c'est Internet qui les attire, et le vidÃ©opoker

installÃ© dans les casinos. L'histoire des uns et des autres est toujours un peu la mÃªme. Ils

commencent Ã  jouer pour s'amuser, puis gagnent un peu ? ou beaucoup ? et pensent qu'ils seront

plus forts que la Â«machineÂ»? 

		

		Delphine Chayet et Anne Rovan, Le Figaro
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Exercice

Associez la bonne dÃ©finition des expressions suivantes parmi celles-proposÃ©es :

																														

																				Il se conforme aux rÃ¨gles, il agit Ã  l'insu d'autrui, il est loyal, il est dÃ©modÃ©, il est

en cause, il n'y a rien de grave, c'est facile, il est en situation de triompher.

																				

																				1-Il est vieux jeu. 

																				???

																				

																				2-Il joue franc jeu.

																				???

																				

																				3-C'est un jeu d'enfant.

																				???

																				

																				4-IlÂ a beau jeu.

																				???

																				

																				5-Il cache son jeu.

																				???

																				

																				6-Ce n'est qu'un jeu.

																				???

																				

																				7-Il joue le jeu.
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																				???

																				

																				8-Il est en jeu.

																				???

																				

																				Trouvez l'expression synonyme :

																				 ÃŠtre franc / Une maison de jeu / Un calembour /Â  Demander la rÃ©ponse / Un

employÃ© d'une maison de jeuÂ /  Lire l'avenir Ã  travers les cartes choisies / Une batterie de

cuisine / Obscurcir volontairement une affaire 

											9-Un jeu de mot

																				???

																				

																				10-Un jeu de casseroles

																				???

																				

																				11-Donner sa langue au chat

																				???

																				

																				12-Un croupier

																				???

																				

																				13-Un tripot

																				???

																				

																				14-Jouer cartes sur table

																				???

																				

																				15-Brouiller les cartes

																				???

																				

																				16-Tirer les cartes

																				???
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																				Trouvez le contraire des noms suivants : 

																															

																															Un partenaire, un perdant, la chance, la dÃ©veine, un atout.

																				

																				17-La malchance ???

																				

																				18-Un adversaire ???

																				

																				19-Une basse carte ???

																				

																				20-La veine ???

																				

																				21-Un gagnant ???
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Expression Ã©crite

Y a-t-il le mÃªme phÃ©nomÃ¨ne en SuÃ¨de ? __________
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Exercice

1 [Il est dÃ©modÃ©]

2 [Il est loyal]

3 [C'est facile]

4 [Il est en situation de triompher]

5 [Il agit Ã  l'insu d'autrui]

6 [Il n'y a rien de grave]

7 [Il se conforme aux rÃ¨gles]

8 [Il est en cause]

9 [Un calembour]

10 [Une batterie de cuisine]

11 [Demander la rÃ©ponse]

12 [Un employÃ© d'une maison de jeu]

13 [Une maison de jeu]

14 [ÃŠtre franc]

15 [Obscurcir volontairement une affaire]

16 [Lire l'avenir Ã  travers les cartes choisies]

17 [La chance]

18 [Un partenaire]

19 [Un atout]

20 [La dÃ©veine]

21 [Un perdant]
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Expression Ã©crite

Y a-t-il le mÃªme phÃ©nomÃ¨ne en SuÃ¨de ? 
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