Questions of the exercise Europasprak - 02-02-2026

Premiers contacts en France

>

Alors, on se dit "tu"?

Lors de mon premier sA©jour en SuA'de, il y a de cela 4 ans dA©jA , mon compagnon suA©dois a
voulu me prA©senter A sa famille. JA€™ai alors AOtA© A©tonnA©e par le fait que 1a€™accolade
Actait de rigueur. Si jaA€E™ai AOtA© surprise dans un premier temps, cA€™est parce qua€™en

France nous na€™avons pas la€™habitude de nous saluer aussi chaleureusement.

A 1A La bise

A) Une tradition franA8aise moins chaleureuse qua€™il na€™y paraA®t.
Comme vous le savez peut-Atre les FranA8ais ont pour coutume de se faire la bise pour se dire

A«A bonjourA A» puis A«A au revoirA A».

On commence le plus souvent par la joue de droite avant de passer A celle de gauche. Cette
opACration peut parfois se rA©vAG©ler pACrilleuse car une trop grande prA©cipitation pourrait

transformer cette bise en un baiser inappropriA®© sur la bouche de Ia€™autrea€!

Or cette tradition, contrairement aux apparences, na€™est pas aussi chaleureuse qua€™elle en a
la€™air. Certes, le rapprochement des deux personnes est AGvident, mais faire une bise A
quelqua€™un consiste bien plus A mettre en contact sa joue contre celle de 1a€™autre que d'y

dA©poser ses IA vres.
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De ce fait, on peut aisA©ment considAC©rer que 1a€™accolade suA©doise est une prise de

A«A contactA A» bien plus chaleureuse que la bise franA8aise.

Pour voir la vidA©o : cliquez ici>>

Et vous, combien de bises faites-vous? by leparisien

B) Une tradition qui varie dA€™une rA©gion A 1a€™autre

Par ailleurs, le nombre de bises varie da€™une rA©gion A 1a€™autre. Tandis qua€™A Toulouse,
ma rA©gion da€™origine (qui se situe dans le Sud-Ouest de la France), nous ne faisons
logiguement que deux bises (une sur chaque joue), les habitants de Montpellier par exemple (dans
le Sud-Est de la France) en font curieusement trois. Et dans certaines rA©gions du Nord de la
France, on est gA©nA©reux au point da€™accompagner chaque salutation de quatre bises, soit
deux fois la dose habituelleA ! Personnellement, en tant que Toulousaine, je trouve cela

IA©gA rement exagA©rA© et artificiel.

C) Mais A qui fait-on exactement la bise en FranceA ?

La bise me paraA®t parfois da€™autant plus artificielle qua€™elle se fait souvent avec des gens
que la€™on connaA®t A peine. Mais attention, on ne fait pas non plus la bise A na€™importe qui.
DiffAGrents facteurs entrent en jeu. Les rA’gles varient en particulier si IA&€™on est un homme ou

une femme.A

a) Pour les femmes
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Ainsi, il est courant pour une FranASaise de faire la bise dA’s la premiA're rencontre A une
personne - homme et femme - qui lui est prA©sentA©e par un ami. Par contre, dans le milieu
professionnel, il est rare de faire la bise A son chef. Le rapport hiA@rarchique exclut le plus souvent

une telle familiaritA©.

b) Pour les hommes

Pour les hommes, la poignA©e de main est souvent prAOfACrA©e, car jugA©e sA»rement plus
A«A virileA A», en particulier dans le milieu professionnel. Cependant, entre bons amis et entre
membres de la mA2me famille, il est de plus en plus courant que les hommes se fassent la bise. Ce

comportement na€™est pas liA© A une quelconque orientation sexuellea€!

Il. Le tutoiement

A

Lors da€™une premiA’re rencontre, la question qui se pose A©galement est de savoir si lA€™on
tutoie 1a€™autre ou si on le vouvoie. En SuA“de, il semble que le tutoiement soit de plus en plus
gAonAcCralisA©. En France, il nA€™en est pas ainsiA : on ne dit pas A«A tuA A» A une personne
que l&€™on ne connaA®t pas. Reste A savoir quand on peut passer du A«A vousA A» au

A«A tuA A» sans Adtre impolia€!

A A) Le vouvoiementA : une marque de respect

Durant ces quatre derniAres annA®©es, ja€™AGtais professeur en France. Il AGtait alors
da€™usage de se tutoyer entre collA"gues. Cependant, avant de tutoyer un collA gue, je
prA©fAGrais attendre qua€™il me le demande. En effet, AGtant parmi les plus jeunes, le
vouvoiement AGtait une maniAre pour moi de manifester mon respect envers une personne plus
AtgA©e. Pour la mA2me raison, les AGIA ves franA8ais doivent vouvoyer leur professeur. Par
contre, l'inverse na€™est pas obligatoire. Il mMAE™AGtait da€™ailleurs trA’s difficile de le faire, mes
A©IA"ves AGtant bien plus jeunes que moi. Vouvoyer de jeunes enfants paraA®t souvent trA’s
formel et rigide, mA2me si cela peut Adtre une maniA're pour le professeur da€™asseoir son
autoritA© en instaurant une distance verbale entre Iui et ses AGIA ves. Le vouvoiement est donc
une marque de respect que I&€™on doit A ses supA©rieurs hiA©rarchiques ou A des personnes

plus A¢gA®©es ou inconnues.A
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B) Le tutoiement de rigueur entre jeunes

Par contre, entre jeunes, on se tutoie trA’s rapidement, voire immA®©diatementA : A
la€™universitA©, tous les AGtudiants se disent A«A tuA A» tout de suite. Le vouvoiement serait
totalement dA©modA®, voire prA©cieux. PassA© un certain A¢ge, disons la trentaine, il est
prA©fA©rable de se vouvoyer dans un premier temps, surtout si lA€™on sa€™adresse A une

personne plus A¢gA®e.

Pour conclure, on peut dire que, lors da€™une premiA’re rencontre, tout est une question de

A«A feelingA A». Si, cependant, vous nA€™A2tes pas sA»r du comportement A adopter, mieux
vaut ne pas sauter trop vite les AGtapes. Il est alors prA©fACrable da€™attendre que I&€™autre
vous propose de passer du A«A vousA A» au A«A tuA A» et, de la mA2me faA8on, de la poignA©e
de main A la bise.

A Nathalie Constantin (septembre 2009)

>
>
p>)

Choisissez la bonne rA©ponse !

1. Que signifie "faire une accolade"?

[faire un baise-main] [serrer quelqu'un dans ses bras] [serrer la main de quelqu'un] [faire une bise]
2. Quelle expression franA8aise signifie "sauter des AGtapes"?

[poser un lapin] [passer du coq A 1?A¢ne] [Marcher sur des oeufs] [mettre la charrue avant les
b?o0eufs]

3. Quel mot n'est pas un synonyme de "coutume"?

[habitude] [usure] [usage] [tradition]

4. Trouvez un antonyme de "chaleureux" parmi les mots suivants:

[amical] [hivernal] [froid] [glacial]

5. Trouvez un synonyme de "dA©modA®©" parmi les mots suivants:

[dA©cousu] [vieillot] [actuel] [guindA©]

6. Trouvez un synonyme de "prA©cieux" parmi les mots suivants:
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[prAGtentieux] [dA©sinvolte] [chaleureux] [maniAGrAC)]

7. Trouvez un antonyme de "artificiel” parmi les mots suivants:
[artistique] [naturel] [factice] [abstrait]

8. Trouvez un synonyme de "formel" parmi les mots suivants:
[protocolaire] [ambigu] [virtuel] [dodu]

9. Trouvez lI'antonyme de "viril" parmi les mots suivants:
[masculin] [IA¢che] [effA©OMINAC] [vulnACrable]

Cliquez sur I'icA’ne verte pour continuer !
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Premiers contacts en France

Choisissez la bonne rA©ponse !

1. Que signifie "faire une accolade"? [serrer quelqu'un dans ses bras]

2. Quelle expression franA8aise signifie "sauter des AGtapes"? [mettre la charrue avant les
b?oeufs]

3. Quel mot n'est pas un synonyme de "coutume"? [usure]

4. Trouvez un antonyme de "chaleureux" parmi les mots suivants: [froid] [glacial]

5. Trouvez un synonyme de "dA©modA®©" parmi les mots suivants: [vieillot]

6. Trouvez un synonyme de "prA©cieux" parmi les mots suivants: [prA©tentieux] [maniAG©rA©)]
7. Trouvez un antonyme de "artificiel” parmi les mots suivants: [naturel]

8. Trouvez un synonyme de "formel" parmi les mots suivants: [protocolaire]

9. Trouvez l'antonyme de "viril" parmi les mots suivants: [effA©OMINAC]

Cliquez sur I'icA’ne verte pour continuer !
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